Standort und Kontakt ®
'c Tagesstatte St. Anna

So finden Sie uns: Kontakt:

Die Tagesstatte St. Anna in Luzern ist  Tagesstatte St. Anna der St. Anna Stiftung
zwischen Rigi- und Tivolistrasse unter- Zentrum St. Anna

halb der Hirslanden Klinik St. Anna im Tivolistrasse 21

Hang situiert. 6006 Luzern

Die Tagesstatte ist mit den offentlichen 041375 20 00
Verkehrsmitteln gut erreichbar: kontakt@annastiftung.ch
www.annastiftung.ch
e Bus Nr. 6 oder 8 bis Europe
(Fussweg Brunnhalde/Tivolistrasse) Entlastung
« Bus Nr. 14 bis Klinik St. Anna oder Wiirde
Lidtzelmattstrasse
(Fussweg Rigistrasse oder Treppe)

Gemeinschaft

Parkplatze

Gebuhrenpflichtige Parkplatze in der
hauseigenen Einstellhalle. Zufahrt via
Haldenstrasse.

Taxidienst Haldenstrasse \:

Offizielle Taxi oder Fahrdienste dirfen bis
vor den Haupteingang fahren.




Tagesstatte St. Anna Luzern

Die Tagesstatte St. Anna bietet montags,
mittwochs und freitags in kleinen Grup-
pen einen strukturierten, sicheren Alltag
mit Orientierung und Gemeinschaft.

Geschultes Fachpersonal begleitet die
Gaste in herzlicher Atmosphare. Respekt,
Geborgenheit und Vertrauen stehen im
Mittelpunkt. Das Angebot entlastet An-
gehorige und schafft Freiraum im Alltag.

Ein Ausbau auf weitere Wochentage ist
geplant.

Unsere Ziele

e Auszeit fir Angehorige

e Sicherheit fur Ihre Liebsten
e Unterstitzung im Alltag

e Lebensfreude fordern

e Soziale Teilhabe

e Vertrauen und Geborgenheit
e Balance im Familienalltag

e Partnerschaftlich begleiten

Offnungszeiten und Tarife

Offnungszeiten

Montags, mittwochs und freitags.

Ein Ausbau auf weitere Wochentage ist
geplant.

Ankunft 08.45 - 09.15 Uhr
Abholung 16.45 - 17.15 Uhr
Tarife

Informationen zu Tagestarifen, Subven-
tionen und Kostenibernahme durch die
Krankenversicherung finden Sie auf:
www.annastiftung.ch/tagesstaette

Schnuppern und Anmeldung

Schnuppertage
Lernen Sie die Tagesstatte St. Anna un-
verbindlich kennen. Wir empfehlen zwei
Schnuppertage, um den Alltag vor Ort
kennenzulernen.

Anmeldung

Eine Anmeldung ist nach einem personli-
chen Gesprach moglich. Bitte kontaktie-
ren Sie uns telefonisch oder per E-Mail.

Tagesstatte St. Anna
0413752000
kontakt@annastiftung.ch

Ein erfullter Alltag

Wir bieten Menschen mit Demenz einen
strukturierten, alltagsnahen Tagesablauf
in kleinen Gruppen. Der klare Tages-
rhythmus schafft Orientierung, Sicherheit
und Wohlbefinden.

Wir knupfen an vertraute Alltagsge-
wohnheiten an und fordern vorhandene
Fahigkeiten. Beim Risten, Kochen oder
Tischdecken wirken die Gaste - je nach
Moglichkeit — aktiv mit.

Weitere gemeinsame Aktivitaten:

e Bewegung und leichte Gymnastik

e (Gedachtnistraining

e Musik horen und Singen

e Gesprache und gemeinsame
Erinnerungen

e Spiele und kreative Tatigkeiten

Gemeinsame Aktivitaten, persodnliche
Begleitung und ausreichend Ruhezeiten
sorgen fir einen angenehmen, wert-
schatzenden und erfillten Tag.




