Nome struttura Istituto Santa Filomena
Ente gestore  Ente Case Anziani Mendrisiotto

Telefono 058 688 10 00

Persona di Responsabile Struttura — Alfonso Cesarano
contatto
E-mail info@ecam.swiss

Indirizzo Via Montalbano 3, 6855 Stabio

Sito https://www.ecam.swiss/

La struttura accoglie persone anziane parzialmente o totalmente non
autosufficienti, che necessitano di assistenza e cure continuative.

A chi é rivolto L'accoglienza comprende anche persone con disturbi neuro cognitivi, malattia
di Alzheimer e altre forme di demenza, inserite nei diversi reparti di degenza
della struttura secondo un modello di assistenza integrato, compatibilmente con
i bisogni individuali e le possibilita di presa in carico.

et & ErE of Lunedi — domenica 24h/24h con presenza continuativa di personale curante.

apertura
L'ammissione avviene mediante presentazione dell'apposita domanda di
ingresso secondo la procedura prevista dall'lEnte Case Anziani Mendrisiotto
(ECAM).

Modalita di Ogni richiesta & valutata considerando la situazione sanitaria, assistenziale e

accesso sociale della persona, la compatibilita dei suoi bisogni con le possibilita di
presa in carico e la disponibilita di posti letto.
Sono previsti contatti e, quando necessario, colloqui conoscitivi con la persona
interessata e i suoi familiari.

Posti

autorizzati letto Dispone di 55 posti letto di cui 43 in camera singola e 12 in camera doppia.

e Assistenza infermieristica e sociosanitaria continuativa, con piani di cura
individualizzati.

e Supporto nelle attivita della vita quotidiana e mantenimento delle
autonomie residue.

Servizi e attivita o Attivita di animazione di gruppo.

¢ Interventi di attivazione e stimolazione adattati alle capacita cognitive e
funzionali dei residenti, con il contributo di una specialista in attivazione
specificamente formata nell'ambito dei disturbi cognitivi.

e Prestazioni di fisioterapia ed ergoterapia secondo i bisogni individuali.
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e Coordinamento delle cure con i medici curanti e gli altri professionisti
coinvolti.

e Accompagnamento nelle cure palliative e nelle situazioni di fine vita.

e Coinvolgimento e collaborazione con i familiari.

e Servizio alberghiero; Parrucchiera; Pedicure e Podologa.

La Casa anziani Santa Filomena accoglie e accompagna persone con disturbi
neuro cognitivi, comprese la malattia di Alzheimer e altre forme di demenza,
all'interno dei tre reparti di degenza della struttura, senza un reparto
esclusivamente dedicato.

Un valore aggiunto & rappresentato dalla presenza di una specialista in
attivazione con formazione specifica nelllambito dei disturbi cognitivi, che
contribuisce alla proposta di attivita e interventi adattati alle capacita residue,
agli interessi e ai bisogni individuali dei residenti.

Specializzazioni

L'approccio assistenziale valorizza la persona nella sua globalita, promuovendo
il mantenimento delle autonomie, la partecipazione alla vita quotidiana, le
relazioni sociali e il benessere psicofisico, attraverso la collaborazione tra le
diverse figure professionali.

La struttura si sviluppa su tre piani abitativi e dispone di camere singole e
doppie, spazi comuni dedicati alla socializzazione, sala da pranzo, locale per le

Str”;’f”ri‘ e attivita individuali e locale per le attivita di animazione.
ambiente
La presenza di un ampio parco alberato offre opportunita di permanenza all'aria

aperta e momenti di incontro con i familiari.

Garantire alle persone anziane un ambiente di vita sicuro, accogliente e
rispettoso della dignita individuale, offrendo un'assistenza professionale,
personalizzata e attenta alle dimensioni sanitarie, psicologiche, sociali e
relazionali.

Per le persone con demenza, la struttura si propone di favorire la migliore qualita

Obiettivi del di vita possibile, sostenendo le capacita residue, preservando l'identita

servizio personale e promuovendo il benessere attraverso interventi assistenziali e
attivita di attivazione adeguati ai bisogni individuali.

Particolare importanza € attribuita al mantenimento delle relazioni significative,
al coinvolgimento dei familiari e alla promozione di un ambiente di vita inclusivo
e rispettoso delle caratteristiche di ciascun residente.
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