
Demenz 
kann jeden treffen.

Gesprächsgruppen  
für junge Menschen 

mit Demenz



Erzählen, zuhören, sich unterstützen:
 

In den Gesprächsgruppen für junge Menschen mit Demenz 
können sich die Teilnehmenden aktiv mit ihrer neuen Lebens- 
situation auseinandersetzen. Die Möglichkeit, sich mit Gleich-
betroffenen auszutauschen, eigene Erfahrungen weiterzuge-
ben und Unterstützung zu erhalten, hilft.  

Gesprächsgruppen für junge Menschen mit 
Demenz 
in Luzern und Stans

Luzern, Gesprächsgruppen für junge Menschen mit Demenz
�	In der Regel monatlich an einem Donnerstag
	 14.00 bis 16.00 Uhr
�	pro audito Luzern, Hirschmattstrasse 35, Luzern
�	Begleitung: Jürg Lauber, Sozialarbeiter HFS
�	Anmeldung: Tel. 079 545 22 66 oder juerg.lauber@alz.ch

Stans, Gesprächsgruppe für junge Menschen mit Demenz
�	In der Regel monatlich am ersten Freitag
	 14.00 bis 16.00 Uhr
�	Fachstelle KAN, Bahnhofplatz 4, Stans,  
	 direkt im Bahnhofgebäude (Wendeltreppe hoch)
�	Begleitung: Martin Führer, Pflegefachmann HF mit 
	 Zusatzausbildung Demenz 
�	Anmeldung: Tel. 079 208 55 64

 
Auflage: Oktober 2023
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