Tarife (Giiltig ab 1. Januar 2020)

Betreuung zu Hause und in Institutionen
(Pflegewohngruppe, Alters- und Pflegeheim) *Alle Preise exkl. MWST

/ Stundenansatz Fr. 51.-*
mindestens 2 Stunden pro Einsatz,
anschliessend Verrechnung pro 15 Minuten

/ Zuschlag pro Stunde Fr. 5.-*
- wdhrend der Nacht: 20:00 bis 06:00 Uhr;
- an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen

Zuschlage werden nicht kumuliert.

/ Nachtprasenz (10 Stunden) Fr. 215.- *
- die Betreuungsperson kann ruhen
- bis zu drei Hilfeleistungen zu max. 30 Min., oder total 90 Min.

Mehrleistungen werden zum Stundenansatz mit Zuschlag verrechnet.
/ Wegpauschale pro 24 Stunden und Kunde Fr. 20.-*

Finanzschwdachere Familien und Angehdrige haben die Méglichkeit, eine Tarif-
unterstldtzung zu erhalten. N&here Informationen dazu erhalten Sie unter
Tel. 044 380 01 02 oder via Email entlastungsdienst@alz-zuerich.ch.

/ Individuelle Spesen

Ausgaben fur gemeinsame Aktivitdten wie Ausstellungen, Restaurantbesuch,
Reisespesen bei einem Ausflug, Reisespesen des ,Betreuung”-Hundes

- Vereinbarung beim Erstbesuch

- Abrechnung zwischen Betreuungsperson und Auftraggeber/in E n t 1 a s t u n g s d i e n s t

/ Erstbesuch
Bei Vertragsabschluss werden die Kosten fur Abklarungen und den Erstbesuch
[vor dem 1. Einsatz]) von Alzheimer Zurich getragen.

Betreuung ist keine Krankenkassen-Pflichtleistung. Bei Fragen zu Unterstltzungs-
maoglichkeiten gibt die Informationsstelle von Alzheimer Zirich gerne Auskunft. flir Menschen mit einer Demenz-Erkrankung

und ihre Angehorigen oder Betreuenden
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Entlastungsdienst von Alzheimer Zirich

Der Entlastungsdienst der Alzheimer Zurich steht betreuenden Angehdérigen oder
allein lebenden Personen mit einer Demenzerkrankung zur Verfigung. Es handelt sich
dabei um eine Eins-zu-Eins-Betreuung, in der Regel immer durch dieselbe Person.

Hilfe annehmen ist eine sinnvolle Sache

Die intensive Betreuung eines an Demenz erkrankten Angehdérigen, oft Gber Jahre hin-
weg, kann gesundheitliche oder finanzielle Probleme verursachen und zur Vernach-
lassigung der eigenen Interessen fuhren.

Ziel
Der Entlastungsdienst der Alzheimer Zurich entlastet Sie und hilft mit, dass die er-

krankte Person so lange wie mdglich in ihrer vertrauten hduslichen Umgebung leben
kann.

Auszeit und Pausen

Der Entlastungsdienst kann Ihnen helfen, neue FreirGume und Pausen fur Ihre persén-
liche Erholung zu schaffen und den an Demenz erkrankten Menschen in dieser Zeit in
Sicherheit und in vertrauenswulrdiger Betreuung zu wissen.

Unsere Mitarbeitenden

Unsere Mitarbeitenden haben Erfahrung im Umgang mit Menschen mit Demenzer-
krankungen. Sie sind speziell ausgebildet, absolvieren regelmdssig Weiterbildungen
und werden von einem Team aus Fachleuten beraten und unterstitzt. Unsere Mitar-
beitenden kénnen auch mit schwierigen Situationen kompetent umgehen.

Mitbestimmung und Kontinuitat

Der Entlastungsdienst bietet individuelle Betreuung und Alltagsbegleitung zu Hause.
Der Einsatz unserer Mitarbeitenden wird im gemeinsamen Gespré&ch mit Ihnen und
unserer Kundenbetreuung festgelegt.

Vielfaltige Aktivitaten

Der Alltagsablauf, die gewohnten Aktivitadten und die Vorlieben der Klientin / des
Klienten sind die Grundlage der Betreuung. Unsere Aktivit&tsangebote sind vielfal-
tig und zeitlich individuell einsetzbar.

- Spazieren gehen, einkaufen, gemeinsames Kochen, gemeinsame
Hausarbeit

- Geddchtnistraining, kreative Gestaltung

- Ausflige, Museumsbesuche

Wir ermutigen Sie

Haben Sie bereits abgekldrt, ob ein Anspruch auf Ergdnzungsleistungen besteht,
oder beziehen Sie bereits Ergdnzungsleistungen von Ihrer Gemeinde? Besteht eine
arztlich bestatigte Diagnose einer Demenz-Erkrankung? Dann haben Sie die
Moglichkeit, Betreuungskosten von der Gemeinde zurlckzufordern.

Bei Bedarf helfen wir Ihnen gerne weiter und vermitteln Ihnen hilfreiche Adressen.

Auf der Homepage www.alz-zuerich.ch finden Sie weitere interessante Informatio-
nen zum Thema Demenz und Alzheimer. Gerne senden wir Ihnen auch unseren
Newsletter zu (Anmeldung auf der Homepage) oder besuchen Sie uns auf Facebook.

Alzheimer Zirich Tel: 044 380 01 02

Seefeldstrasse 62 E-mail: entlastungsdienst@alz-zuerich.ch
8008 Zlrich Web: www.alz-zuerich.ch
Telefonzeiten: Montag - Donnerstag

09:00-12:00 und 13:30-16:00 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr

PC-Konto: 80-36866-5
IBAN : CH17 0900 0000 8003 6866 5

Spendenkonto:


http://www.alz-zuerich/

