spitaler schaffhausen

.demenzSH

Hilfe fir Menschen mit Demenz.
Unsere Fachstelle bietet Ihnen
Information und Unterstiitzung.

Eiﬁn‘i

alzheimer Psychiatriezentrum Breitenau

Schaffhausen



Sind Sie oder eine Thnen nahestehende Person mit Demenz konfron-
tiert?

Demenz ist eine der hdufigsten psychischen Erkrankungen bei Men-
schen im hohen Lebensalter. Der Zugang zu Beratung und Informatio-
nen ist nicht immer einfach. Vieles ist ungewiss.

Aus diesem Grund hat der Kanton Schaffhausen die Fachstelle
.demenzSH fiir Menschen mit Demenz und ihre Bezugspersonen einge-
richtet.

Bei allen Fragen zum Thema Demenz sind wir fiir Sie da.

Wir bieten lhnen und Ihrem persdnlichen Umfeld kompetente Unterstiit-
zung und fundierte Information in allen Fragen und Problemstellungen.
Wir begleiten sie, wann immer notwendig, auch tber einen ldngeren
Zeitraum.

Ziel ist es, dass Menschen mit Demenz ihre Selbstbestimmtheit wahren
und ein moglichst langes und unabhangiges Leben zu Hause flihren
kénnen.

Kosten
Die Beratung ist kostenlos. Das Angebot .demenzSH wird durch den
Kanton Schaffhausen finanziert.



Kontaktieren Sie uns, wir sind fir Sie da:

Team .demenzSH

Dr. med. univ. (AT) Montag bis Freitag

Sebastian Hechinger 8.00-16.00 Uhr

Oberarzt Psychiatrie Tel. +41 52 634 72 60
Konsiliardienst sebastian.hechinger@spitaeler-sh.ch

Heike Gauss Mittwoch und Donnerstag
Pflegeexpertin 7.00-16.00 Uhr

Demenz und Pflege Tel. +41 52 634 38 38
Information und heike.gauss@spitaeler-sh.ch
Beratung

Margrit Ueltschi Montag bis Mittwoch
Pflegeexpertin 8.00-16.00 Uhr

MAS Gerontologie Tel. +41 52634 72 55
Koordination und margrit.ueltschi@spitaeler-sh.ch
Wissenstransfer

Allgemeine Anfragen und Kontakt
Tel. +41 52 63434 34

Montag bis Freitag, 8.00-16.00 Uhr
demenz-sh@spitaeler-sh.ch
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