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Zu Hause dank Spitex 
Das Wohl der Klientinnen und Klienten ist das Ziel unserer Arbeit. 
 

Die Spitex ist eine private, politisch und konfessionell neutrale Non-Profit-Organisation. Auf Grund 
der Leistungsvereinbarung mit den Gemeinden Pfäfers, Bad Ragaz, Vilters-Wangs, Sargans, Mels, 
Flums, Walenstadt und Quarten ist unsere zentrale Aufgabe, hilfe- und pflege-bedürftigen 
Menschen zu ermöglichen in ihrer gewohnten Umgebung zu leben. 
 

Durch die Spitex kann ein Eintritt in eine stationäre Einrichtung verzögert, umgangen oder ein 
Spital- oder Therapieaufenthalt verkürzt werden.  
 
Unsere Begegnungen verändern den Alltag 
Ausgehend von einer Bedarfsabklärung pflegen, betreuen und beraten wir alle Menschen – 
unabhängig ihrer Herkunft und ihres Alters - unter Berücksichtigung ihrer sozialen und kulturellen 
Bedürfnisse.  
 

Dabei sind uns gegenseitiges Vertrauen und Achtung der Privatsphäre sehr wichtig. 
 

Wir fördern die Eigenverantwortung sowie die Selbständigkeit und achten das Recht auf 
Selbstbestimmung. 
 
Unsere Stärke ist unsere Vielfalt 
Unsere Haupttätigkeiten sind bedarfsgerechte Pflegeleistungen, Hilfe und Unterstützung im 
hauswirtschaftlichen Bereich sowie individuelle Betreuung und Beratung, unter Berücksichtigung 
der physischen und psychischen Verfassung und sozialen Lebenssituation des Menschen. 
 
Unser Unternehmen Spitex 
Unsere interdisziplinäre Zusammenarbeit basiert auf gegenseitiger Wertschätzung und 
Anerkennung. Unsere Leistungen werden fachlich kompetent und verantwortungsvoll erbracht.  
 

Wir arbeiten nach unternehmerischen Grundsätzen und pflegen eine aktive Öffentlichkeitsarbeit. 
Als Ausbildungsbetrieb begleiten wir Lernende auf ihrem Weg. 
 
Unser Personal 
Die Mitarbeitenden sind der wichtigste Erfolgsfaktor und das Aushängeschild unserer Spitex. Wir 
setzen auf motivierte, kompetente und spezialisierte Mitarbeiterteams.  
 

Durch fortlaufende Weiterbildungen lassen wir neue Erkenntnisse in unsere Arbeit einfliessen. 
 

Wir suchen und pflegen Kontakt zu Ärzten und Institutionen, die ergänzende Dienstleistungen 
erbringen. 
 
Auf in die Zukunft 
Wir passen unsere Dienstleistungen und gesundheitsfördernden Massnahmen laufend dem Bedarf 
und den gesellschaftlichen Rahmenbedingungen an. 
 

Wir setzen uns dafür ein, dass die Spitex – Unterstützung für alle möglich und bezahlbar bleibt.  
 
 
 
 
 
 
 


