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PFLEGE VON MENSCHEN MIT DEMENZ

Die Pflege von Menschen mit einer dementiellen Entwicklung ist anspruchsvoll und
erfordert viel Einfihlungsvermdégen. Die SPITEX BERN beschaftigt drei Teams, die sich
auf die Pflege von Menschen mit Demenz spezialisiert haben und entsprechend weiter-
gebildet sind. Die Kundinnen und Kunden (und ihre Angehorigen) kénnen dadurch

auf Kontinuitdt zahlen, was in der Demenzpflege besonders wichtig ist. Im Vordergrund
stehen dabei jederzeit die Sicherheit und Eigenstéandigkeit der Kundinnen und Kunden.
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- Kompetente Pflege von Menschen mit einer dementiellen Entwicklung im gewohnten
Lebensumfeld

« Erhaltung der Eigenstandigkeit der Kundinnen und Kunden, damit diese langerfristig
in der gewohnten Umgebung leben kénnen

« Besprechung der Pflegesituation sowie Unterstiitzung und Beratung von Angehdorigen

« Definierte Bezugspflegende/Demenzcoachs als Ansprechperson

- Préavention von Krisensituationen und Uberforderung

« Aufzeigen von Entlastungsmaoglichkeiten fir Angehorige mit Pflege- und Betreuungs-
aufgaben

« Beratung zum Angebot «Pflegende Angehorige der SPITEX BERN»

« Weitere pflegerische, hauswirtschaftliche und soziale Dienstleistungen der SPITEX BERN

ZUSAMMENARBEIT

Die Demenz Teams der SPITEX BERN arbeiten eng mit Hausarzten, Spitdlern und Sozial-
diensten zusammen. Bei Bedarf werden weitere unterstiitzende Beratungs- und Entlastungs-
stellen (z.B. BelleVie Suisse AG) beigezogen.

Fur weitere Auskiinfte:
Montag bis Freitag
08.00-17.00 Uhr
T.03138850 50

E-Mail: info@spitex-bern.ch
www.spitex-bern.ch




