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In der Gesprdachsgruppe fur Menschen mit einer Demenz
sind der Erfahrungsaustausch und die gemeinsame
Auseinandersetzung mit der Auswirkung der Krankheit
moglich.

Die Teilnehmenden lernen Menschen in einer dhnlichen
Situation kennen. Sie erfahren Stérkung und Solidaritat in
der Gruppe und kdénnen sich gegenseitig unterstatzen.

Die Treffen geben Raum, sowohl Informationen und
Fachwissen als auch Erfahrungen Uber praktische
Bewaltigungshilfen im Alltag auszutauschen.

Wann: Einmal monatlich am Montag
von 14.00 bis 16.00Uhr

Ort: Haus am Teich im Lindenfeld (Ndhe KSA]
Zollweg 12, 5034 Suhr

Kosten: Pro Teilnahme CHF 10.-
FUr Mitglieder von Alzheimer Aargau ist
die Teilnahme kostenlos

Leitung: Annemarie Rothenbuhler / 079 410 56 29
annemarie.rothenbuehler@hispeed.ch

Anmeldung: Uber die Gruppenleiterin
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