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LOSUNGSFOKUS

Im Umgang mit Menschen mit Demenz

Demenz. Losungen. Leben
Workshop-Angebot flr Teams

Menschen mit Demenz zu begleiten kann herausfordern
und an Grenzen bringen. Wie ein professioneller
Umgang damit aussieht und gelingen kann, hangt vom
Wissen und der Erfahrung eines Teams und dessen
Zusammenspiel ab.

Diese praxisbezogene Weiterbildung enthalt ein
interaktives Impulsreferat zum Grundlagenwissen
Demenz und die aktive Auseinandersetzung der
Teilnehmenden zum |Gsungsorientierten Umgang im
Alltag.

Gemeinsam schaffen wir eine Sensibilisierung dafr,
dass Wissen allein nicht ausreicht, wenn uns bestimmte
Verhaltensweisen begegnen. Wie aber konnen konkrete
Tools in einem Uberraschenden Alltag aussehen?
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Demenz und Losungsfokus.
Eine stdrkende Verbindung

Die Arbeit mit LOA — dem l6sungsorientierten Ansatz —
bietet die Chance, dass wir uns beim Problem nicht
aufhalten. Wir gehen davon aus, dass die Losung das
Gegenteil vom Problem ist und wir uns deshalb
wegbewegen mussen vom Problem.

Statt dariiber zu reden, was alles schwierig war, fragen
wir uns, was gelungen ist. Damit kommt die Leichtigkeit
in den Umgang und wir konnen einfacher in Verbindung

bleiben.

Antje Hirt| Demenz|Frauen|Lifecoaching www.antjehirt.com Tel: 079 239 83 58 hirtline@gmx.net




