Kompetenzzentrum
Gesundheit und Alter

OBERARTH

lhr familiarer Partner im Bereich Langzeitpflege
und Alterswohnung mit optionalem Service
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HERZLICH WILLKOMMEN

im Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter Oberarth

Wir Menschen gehen alle unseren individuellen Lebensweg — so unterschied-
lich unsere Geschichten sind, so personlich sind unsere Bedirfnisse. Wenn

Sie oder Ihre Angehorigen Unterstiitzung bendétigen, finden Sie bei uns im
Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter Oberarth ein umfassendes Angebot
an Betreuung, Pflege und Wohnen. Mit viel Herzlichkeit, Fachwissen und
Engagement schaffen wir fiir Sie ein neues Zuhause. Dabei sind Familiaritat
und Individualitat wichtige Grundsatze, die uns in der taglichen Arbeit begleiten.

Wir umsorgen Sie liebevoll in familidarer Atmosphare in unserem Alters- und
Pflegeheim Zentrum fiir aktives Alter Frohsinn AG. Dabei legen wir hohen Wert
auf lhre Selbststandigkeit, die so lange wie moglich bewahrt werden soll. Unser
qualifiziertes Personal sorgt mit professioneller Pflege und ganzheitlicher Be-
treuung fur einen angenehmen Kurz- oder Langzeitaufenthalt. Die Lebens-
qualitat unserer Bewohnenden steht dabei an oberster Stelle.

In unserem Zentrum fir Alterswohnungen Tirlihof wohnen Sie eigenverant-
wortlich und bestimmen selbst, welche Unterstiitzung sie beanspruchen
mochten. Alltagsnahe Dienstleistungen, Aktivitaten und bei Bedarf personliche
Betreuung und Pflege runden das vielfaltige Angebot ab.

Unser Ziel ist es, dass wir flexibel, innovativ und professionell unsere Dienst-
leistungen erbringen und somit die Qualitat und Zufriedenheit unserer Bewoh-
nenden sowie unseren Mitarbeitenden sicherstellen. Wir arbeiten bereits heute
an der Zukunft, um die Vision vom Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter
Oberarth weiterzuentwickeln.

Mit dieser Broschire laden wir Sie ein, uns kennenzulernen.

Riza Halili, Inhaber




Zentrum
flr aktives Alter

FROHSINN

é lhr familiares Zuhause in Oberarth

Das Alters- und Pflegeheim Zentrum fiir aktives Alter Frohsinn AG liegt im
Herzen der Gemeinde Arth und bietet seit 1969 jenen Menschen ein fa-
miliares Zuhause, die zu allen Tages- und Nachtzeiten Pflege und Unter-
stlitzung bendotigen.

lhr personliches Wohlergehen hat bei uns héchste
Prioritat.

Wir sind politisch und konfessionell neutral. Alle Bewohnenden werden
unabhangig von Glauben, Nationalitat, Vermogen oder Krankheitsbild
gleich gut behandelt und betreut. Die Bewohnenden sollen sich bei uns
geborgen und daheim fihlen. lhre Individualitat, ihre Personlichkeit und
ihr familiares Umfeld sind fir uns von zentraler Bedeutung. Wir legen
zudem grossten Wert auf den Schutz der Privatsphare, gleichzeitig unter-
stiitzen wir die Bewohnenden in ihren Fahigkeiten und vorhandenen
Ressourcen und gewahren ihnen personliche Freiheit und Selbst-
bestimmung. Dazu gehort auch die Begleitung in Krisen und in der
Sterbephase. Wir pflegen den Kontakt mit den Angehdrigen, sie konnen
bei Bedarf jederzeit mit unserer Unterstiitzung rechnen.







UBER UNS

Geschichte

1969 Griindung als Alterspension mit 60 Betten.

1973 Umwandlung in eine AG.

2008 Einfiihrung der palliativen Pflege.

2014 Instandstellung der Mehrheit der Zimmer mit eigener Dusche/WC
sowie direkten Sauerstoff- und Vakuumanschluss.

2018 Renovation der Fassade, Fenster, Balkone und Nottreppe.

2018 Riza Halili, langjahriger Pflegedienst- und Geschaftsleiter, wird
Eigentlimer des Zentrums fiir aktives Alter Frohsinn AG.

2019 Feier zum 50-Jahr-Jubilaum.

2020 Das Zentrums fiir aktives Alter Frohsinn AG libernimmt die Verwaltung

der Tirlihof AG (Zentrum fiir Alterswohnungen Tiirlihof) und es
entsteht das Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter Oberarth.

Heute Wir passen uns der Entwicklungen von Gesellschaft und Technik an

/

und stellen eine bedirfnisgerechte Infrastruktur und Dienstleistungen
bereit. Aktuell bieten wir Pflegeplatze fiir 67 Bewohnende an und rund
80 geschulte Mitarbeitende sorgen sich um ihr Wohlergehen.

@ WilLKOMMEN
By

FlRouSiNN

\




GEBORGEN ZUHAUSE

Das Haus

Unser Haus verfligt iber vier Stockwerke, die gleichzeitig als Wohngruppen
gelten. Jede Wohngruppe hat einen eigenen Aufenthaltsraum und ein Pflege-
bad mit Wellness-Badewanne. Der Aufenthaltsraum ladt zum sozialen Aus-
tausch und gemeinsamen Essen ein.

Das gesamte Haus ist rollstuhlgangig und durch zwei Aufziige erschlossen.
WLAN kann in jedem Zimmer und im ganzen Haus empfangen werden. Ein
benutzerfreundliches Haustelefon steht im Erdgeschoss bereit.

Im Wintergarten der 1. Etage ist nebst dem Atelier ein Pedicure- und
Coiffeursalon untergebracht. Der Speisesaal im Erdgeschoss ist der Treffpunkt
fur die meisten Aktivitaten. Unsere Administration beim Empfang dient als
Anlaufstelle fiir allgemeine Fragen.

Direkt an unser Haus grenzt der Eventraum, der fiir Feste gemietet werden
kann und fur interne Anlasse genutzt wird. Von Frihling bis Herbst ladt der
schone Garten zum Spazieren und Geniessen ein. Fir langere Spaziergange
locken griine Wiesen und bliihende Kirschbaume in der Umgebung.




PLATZ FUR PERSONLICHKEIT
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Unsere Zimmer

Die Einer- und Doppelzimmer verteilen sich tiber vier Wohngruppen, sind
geraumig, hell und komfortabel. Die Mehrheit der Zimmer verfiigt Gber eine
eigene Nasszelle mit Dusche und WC sowie direkten Sauerstoff- und Vakuum-
anschluss. Die moderne Grundeinrichtung besteht aus einem Pflegebett mit
Nachttisch und Nachttischlampe, einem Einbauschrank mit abschliessbarem
Fach, einem Tisch und zwei Stiihlen. Zum Gesamtpaket gehort der Fernseh-
und Telefonanschluss, WLAN und der Notruftaster.

Inklusive in unserem Service ist die tagliche Zimmerreinigung. Um das Zimmer
gemuditlich und heimelig einzurichten, konnen eigene Mobel und Accessoires
integriert werden. Das Mitnehmen von Haustieren ist nach Absprache grund-
satzlich moglich.




GENUSSVOLLE MOMENTE

Gastronomie

Unsere Kiiche bereitet taglich frische, saisonale und abwechslungsreiche
Mahlzeiten zu. Wir legen Wert darauf, mit regionalen Lieferanten und
Schweizer Qualitatsprodukten zu arbeiten. Die Hauptmahlzeiten und eine
Zwischenmahlzeit werden in der Cafeteria oder im Aufenthaltsraum auf dem
eigenen Stockwerk in der Gemeinschaft genossen. Am Mittag stehen drei
verschiedene Menls zur Auswahl. Auf individuelle Wiinsche oder Ernahrungs-
vorgaben (Diatkiiche, Unvertraglichkeiten, Vegetarische Kiiche etc.) wird,
soweit moglich, Riicksicht genommen. Bei der Menlauswahl berat das Team
Gastronomie und Service personlich und nimmt die Bestellungen gerne
entgegen.

Cafeteria

Unsere Cafeteria im Erdgeschoss ist ein 6ffentlicher Generationentreffpunkt
und steht allen Gasten offen. Die Angehdrigen schatzen es sehr, sich mit den
Bewohnenden in der Cafeteria zu einem Kaffeeplausch oder einem gemein-
samen Essen zu treffen. Fir das Mittag- und Abendessen bitten wir die Gaste
um vorgangige Anmeldung per Mail oder Telefon.

Offnungszeiten taglich 08:00 — 12:30 Uhr | 13:30 — 18:00 Uhr.

Eventraum (Pavillon)

Gerne vermieten wir unseren Eventraum mit bis zu 40 Sitzplatzen an unsere
Bewohnenden und externe Gaste fiir Familienfeste, Bankette, Seminare, Sitz-
ungen oder weitere Anlasse.




PFLEGE BEDEUTET MENSCHLICHKEIT

Ob korperliche oder geistige Beeintrachtigung — pflegerische Betreuung wird
dann notwendig, wenn die Selbstversorgung im taglichen Leben nicht mehr
dauerhaft gewabhrleistet ist. Ziel der Pflege ist es immer, die Selbststandigkeit
und Eigenverantwortlichkeit so lange wie moglich zu erhalten, ohne dabei mehr
Hilfe zu leisten als no6tig. Die Lebensqualitat unserer Bewohnenden steht bei
uns an erster Stelle und die umfassende Pflege und Betreuung ist die Herzens-
angelegenheit unserer qualifizierten Mitarbeitenden. Um eine optimale medi-
zinische Versorgung zu gewahrleisten, stehen wir in engem Kontakt mit dem
behandelnden Arzt.

Langzeitpflege

In der Langzeitpflege werden Pflegebediirftige dauerhaft stationar umsorgt
und gepflegt. Der Fokus liegt dabei auf der Unterstiitzung im Alltag und in der
Erhaltung und Starkung der vorhandenen kognitiven und korperlichen Fahig-
keiten wie zum Beispiel Wahrnehmung (Sehen und Héren), Motorik, Mobilitat,
Korperpflege, Essen und Trinken. Im Mittelpunkt stehen dabei die Bewohnen-
den mit ihren individuellen Lebensgeschichten und Bediirfnissen.

Ferien- und Kurzaufenthalte

Bei arztlicher Empfehlung zur Ubergangspflege nach einem Spital- oder Kur-
aufenthalt bietet sich ein Kurzaufenthalt bei uns an. Wir umsorgen die pflege-
bediirftige Person, bis sie gestarkt wieder nach Hause zuriickzukehren vermag.
Ein Ferienaufenthalt entlastet die pflegenden Angehorigen, damit sie selbst
eine Auszeit nehmen und verreisen konnen.
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Tages- und Nachtstruktur

Zur Abwechslung im Alltag und als Unterstiitzung der pflegenden Angehorigen
werden pflegebediirftige Personen bei uns bis zu 24 Stunden betreut und ge-
niessen einen Tages- resp. Nachtaufenthalt mit allen Annehmlichkeiten des
Hauses.

Demenzpflege

Fiir demenzkranke Menschen ist ein schiitzendes und stiitzendes Umfeld mit
einer angepassten Lebensform wichtig. In unserem Haus sind die Bewohnen-
den mit dem Krankheitsbild Demenz in die vier Wohngruppen integriert. Wir
ermaoglichen ihnen einen grosstmaoglichen Bewegungsraum und Zugang zu
unserem Garten. Sie spiren die Zusammengehorigkeit in der Gemeinschaft
und halten den Umgang mit den anderen Bewohnenden aufrecht. Unsere
ausgebildeten Mitarbeitenden in Pflege und Betreuung bieten ihnen dabei
einen sicheren und betreuten Aufenthalt.

Palliative Care

Als eine der ersten Institutionen im Kanton Schwyz unterstiitzten wir die
Palliative-Charta. Unter palliativer Pflege ist die umfassende Pflege von
Menschen mit einer krankheitsbedingten, begrenzten Lebenserwartung zu
verstehen. Sie lindert die Leiden von unheilbar kranken Menschen und ver-
schafft ihnen so eine bestmdgliche Lebensqualitat bis zum Lebensende. In
der Zeit des Abschiednehmens werden die Angehorigen mit einbezogen und
erhalten Betreuung und Unterstitzung.




FIGENE FAHIGKEITEN STARKEN

Aktivierung und Alltagsgestaltung

Erganzend zum individuellen Tagesablauf bieten wir ein abwechslungsreiches,
altersgerechtes Programm an, bei dem die sozialen Kontakte gefordert wer-
den. Besonders Menschen mit Demenz kdnnen tiber eine Aktivierung ange-
sprochen und besser erreicht werden. Nicht selten werden so verloren ge-
glaubte Erinnerungen und Fahigkeiten wieder entdeckt und die Demenz wird
ertraglicher. Die Bewohnenden halten sich mit Aktivitaten wie zum Beispiel
Turnen, Singen, Malen, Gedachtnistraining, Spielen, Basteln, Handarbeit,
Kochen, Backen, Bewegungstraining und gemeinsamen Spaziergangen fit.

GUT UNTERHALTEN

Freizeitangebote

Fir frohliche Unterhaltung sorgen Besuche von Kunst- und Kulturschaffenden,
wie zum Beispiel Musikanten, Clowns und Geschichten-Erzahlern. Gerne
organisieren wir abwechslungsreiche Tagesausfliige und sogar Bewohner-
ferien. Gottesdienste finden regelmassig in unserem Haus statt. Traditionen
werden gelebt und gefeiert, so darf ein spezielles Programm an Weihnachten,
Silvester, Ostern und an der Fasnacht nicht fehlen. Sehr beliebt sind auch das
Grillfest im Sommer, das Herbstfest und die monatlichen Geburtstagsfeiern.




ALLTAGSHELFER
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Dienstleistungen

Mobilien wie Rollstuhl, Rollator und Gehhilfe sind bei Bedarf zur freien Beniit-
zung vorhanden.

Die Hauswirtschaft ist zustandig fiir den taglichen Zimmerservice, die Rei-
nigungsarbeiten und kiimmert sich um die Wasche, Nah- und Flickarbeiten.

Der Technische Dienst erledigt Fahrdienste und sorgt dafiir, dass die tech-
nischen Einrichtungen einwandfrei funktionieren. Zudem garantiert er eine
sichere Umgebung, erledigt Einkaufe fir die Bewohnenden, leistet Gartenarbeit,
Reparaturen, Reinigungsarbeiten und bietet technische Unterstiitzung.

In regelmassigen Abstanden kommt eine externe Coiffeurin ins Haus, um
unseren Bewohnenden die Haare zu schneiden und zu pflegen.

Die Administration dient als Auskunftsstelle fiir allgemeine Fragen, kimmert
sich um die Bewohneradministration, das Rechnungswesen, den Empfang und
Telefondienst.




Zentrum
fur Alterswohnungen

TURLIHOF

é Alterswohnungen - auf Wunsch mit Service

Der dritte Lebensabschnitt bringt fiir alle Menschen neue Herausforder-
ungen und Ziele mit sich und die Bedirfnisse an das Leben und Wohnen
verandern sich im Laufe der Zeit. Das Zentrum fiir Alterswohnungen
Turlihof bietet Menschen im Pensionsalter einen preiswerten Wohnraum
und bedarfsgerechte Unterstiitzung im Alltag.

' Individuelles und selbstbestimmtes Wohnen
im Alter.

Die Siedlung im Tirlihof Oberarth wurde 1999 erbaut und gleichzeitig
wurde die Tirlihof AG gegriindet. Im Jahr 2020 wurde die Verwaltung der
Turlihof AG an das Zentrum fiir aktives Alter Frohsinn AG Ubertragen und
es entstand das Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter Oberarth.

Das Zentrum fir Alterswohnungen Turlihof engagiert sich fir selbst-
bestimmtes und autonomes Wohnen im eigenen Zuhause. Unsere
Bewohnenden entscheiden individuell, welche Unterstiitzung sie vom
benachbarten Zentrum fiir aktives Alter Frohsinn AG beanspruchen
mochten. Alltagsnahe Dienstleistungen, Freizeitaktivitdten und bei Bedarf
personliche Betreuung und Pflege runden das vielféltige Angebot ab.
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DIE EIGENE WOHNUNG
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Unsere Alterswohnungen

Im Zentrum fiir Alterswohnungen Tiirlihof werden 37 helle und zweckmassige
Wohneinheiten angeboten. Die Wohnungen liegen zentral in Oberarth und sind
auf die Bedrfnisse alterer Menschen zugeschnitten, die ihren Alltag selbst-
standig oder nahezu selbststandig meistern konnen.

Unsere Wohnungen mit 2.5 oder 3.5 Zimmern weisen Flachen von 46 m2 bis
89 m2 auf und bieten ein angenehmes und ruhiges Ambiente. Zur Ausstattung
gehort eine gerdumige und hindernisfreie Nasszelle, ein Balkon oder Garten-
sitzplatz, ein abschliessbares Kellerabteil, Tiefgarage und gemeinsame Wasch-
und Trockenrdume. Die Wohnungen sind grosstenteils rollstuhlgangig und
durch automatische Haupttiiren und Lift erschlossen. Sie eignen sich auch fiir
Menschen mit leichten Altersbeschwerden.




SICHERHEIT UND LEBENSQUALITAT

Basisleistungen

Unsere Bewohnenden des Zentrums fiir Alterswohnungen Tiirlihof mieten
nicht nur eine Wohnung, sie profitieren auch von unseren inklusiven Basis-
leistungen:

Soziale Aktivitaten

Die Bewohnenden sind im sozialen Netzwerk des Zentrums fiir aktives Alter
Frohsinn AG integriert und nehmen an Aktivitaten und Ausfliigen gemass
Wochen- und Jahresprogramm teil (nach Verfiigbarkeit und teilweise gegen
Entgelt).

Sicherheit

Unsere Mitarbeitenden sind regelmassig vor Ort prasent und stehen gerne fiir
Fragen oder Unterstiitzung zur Verfiigung. Zusatzlich wird tberpriift, ob die
Briefkasten geleert oder die Rollladen bewegt wurden.

Prioritat auf einen Pflegeplatz

Mit unserem lebenslangen Wohn- und Betreuungsrecht erhalten die Bewohnen-
den Prioritat auf ein Zimmer im Zentrum fiir aktives Alter Frohsinn AG.

Beratung und Unterstiitzung

Unser Team aus Fachpersonen steht den Bewohnenden mit Rat und Tat zur
Seite und unterstiitzt sie bei allen Angelegenheiten im Rahmen unserer Mog-
lichkeiten. Wir sind kompetenter Ansprechpartner in schwierigen Lebens-
situationen, bei finanziellen Problemen, Konflikten oder personlichen Schwie-
rigkeiten.

Optionale Dienstleistungen

Weitere Dienstleistungen sind zu preiswerten Konditionen individuell buchbar:
Die Nutzung des gastronomischen Angebots des Zentrums fiir aktives Alter
Frohsinn AG, Reinigungs- und Hauswirtschaftsdienste, Fahrdienst und
Begleitung an Termine, Handwerkerservice und Wohnungsbetreuung wahrend
Abwesenheiten der Bewohnenden. Wird eine Heimlieferung des Mittagessen
vom Frohsinn gewiinscht, tibernimmt dies der Mahlzeitendienst Goldau.




RUND UM DIE UHR GUT AUFGEHOBEN

24-Stunden Notrufsystem

Fir eine umfassende Sicherheit bieten wir den Bewohnenden des Zentrums fiir
Alterswohnungen Tiirlihof ein einfaches, verlassliches und kostenglinstiges
Notrufgerat. Per Knopfdruck des Senders am Handgelenk oder als Halskette
getragen, wird der Alarm ausgelost und die Verbindung Giber Lautsprecher mit
einer Pflegefachperson vom Zentrum fiir aktives Alter Frohsinn AG hergestellt.
Soforthilfe ist umgehend gewabhrleistet.

Hauseigene Spitex

Fir unsere Bewohnenden steht rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr exklusiv
ein Inhouse-Spitex-Team auf Abruf im Einsatz. Die bestens ausgebildeten und
freundlichen Pflegefachpersonen des Zentrums fiir aktives Alter Frohsinn AG
leisten Hilfe und Pflege zuhause in lhrer Wohnung. Dies umfasst Unterstilitzung
bei der Korperpflege, bei der Medikamenteneinnahme, beim Verbandwechsel,
bei regelmassigen Vitalwertmessungen und vielen weiteren Tatigkeiten.

Vor jedem Spitex-Einsatz erfolgt eine Bedarfsabklarung. Pflegeleistungen nach
arztlicher Spitex-Verordnung werden von der Krankenkasse nach dem tblichen
Abzug des Selbstbehaltes ibernommen. Je nach Zusatzversicherung leistet
die Krankenkasse auch einen Anteil an die hauswirtschaftlichen Leistungen.




SCHONE INNERSCHWYZ

Zentrale Lage

Oberarth ist Teil der politischen Gemeinde Arth und liegt im Bezirk Schwyz im
inneren Teil des Kantons Schwyz. Die Gemeinde Arth mit ca. 12000 Einwoh-
nern setzt sich aus den Ortsteilen Goldau, Arth und Oberarth zusammen.
Oberarth liegt auf 453 m . M. oberhalb des Zugersees in einem Tal zwischen
dem Rossberg und der Rigi.

In unmittelbarer Nahe befindet sich die Bushaltestelle Oberarth Dorf mit
Verbindungen nach Goldau und Arth. In Gehdistanz befindet sich die Coop-
Tankstelle fir kleinere Einkaufe und in der Gemeinde sind weitere Einkaufs-
moglichkeiten sowie Post und Bank gut gelegen und in der Nahe von Bushalte-
stellen. Ein lebendiges Vereinsleben und ein vielfaltiges Gastronomieangebot
runden den Charme und die Attraktivitat der Gemeinde Arth ab.

Naturnahe Region

Die Region rund um die Gemeinde Arth bietet vielseitige Freizeitaktivitaten. In
Oberarth finden Sie direkt vor lhrer Haustiire Ruhe und Erholung. Das Goldauer
Bergsturzgebiet und das Naturschutzgebiet Sagel mit dem idyllischen Gold-
seeli laden zum Wandern und Spazieren ein. Die Rigi - Konigin der Berge - zahlt
wegen ihrer Lage und Schonheit zu einem unvergesslichen Ausflugsparadies.
Fiir Wanderungen und vielfaltige Sommer- und Wintersportaktivitaten wie
Biken oder Skifahren ist die Rigi der richtige Ausgangspunkt. Weitere Hohe-
punkte sind der Besuch des Natur- und Tierparks Goldau und die Bademaglich-
keiten im nahe gelegenen Zuger- und Lauerzersee.




KARRIERE BEI UNS

Wir als Arbeitgeber

Das Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter Oberarth beschaftigt rund 80
Mitarbeitende und Lernende in den Bereichen Pflege und Betreuung, Aktivier-
ung, Technischer Dienst, Hauswirtschaft, Gastronomie und Verwaltung. Wir
sind ein wichtiger Arbeitgeber in Oberarth und setzen uns fiir ein familiares,
innovatives und freundliches Arbeitsklima und Teamgeist in unserem Betrieb
ein. Als wertvolle Unterstiitzung dirfen wir auf freiwillige Mitarbeitende zahlen,
sei dies fiir die Mithilfe am Spielnachmittag, bei Ausfliigen oder beim
Fahrdienst.

Wertschatzung gegeniiber unseren Mitarbeitenden, fortschrittliche Arbeitsbe-
dingungen und Unterstiitzung bei der Aus- und Weiterbildung sind unsere
zentralen Anliegen. Die Mitarbeitenden tragen mit ihrer Kompetenz und einem
fairen Umgang miteinander zu einer vertrauensvollen Zentrumskultur bei. Als
Unterstutzer der Work Smart Initiative stehen wir die Umsetzung von neuen
flexiblen Arbeitsformen und Technologien offen gegeniiber. Wir entwickeln uns
und gehen mit der Zeit.

Unsere Mitarbeitenden profitieren von guten Sozialleistungen und weiteren
Vorteilen, Verglinstigungen und Anlassen. Dazu gehoren zum Beispiel gemein-
same Yogastunden, Personalausfliige zum Beispiel in den Europapark,
Sonderkonditionen bei Versicherungen/Krankenkassen, kostenlose Tages-
karten zum Beispiel fur die Rigi, Rabatte bei brack.ch-Bestellungen und vieles
mehr.




STETIGE VERBESSERUNG

Qualitatsmanagement

Wir streben nach der bestmaoglichen Qualitat in all unseren Ablaufen und Tatig-
keiten. Um dies zu erreichen, befinden wir uns in einem steten Innovations- und
Verbesserungsprozess. Zur Qualitatspriifung flihren wir regelmassige Um-
fragen bei unseren Bewohnenden und ihren Angehorigen durch.

Wir unterstitzen die «Schwyzer Loyalitats Charta» mit dem Ziel, gemeinsam
mit den anderen Organisationen fiir eine bestmdgliche Betreuung im Alter zu
sorgen.

HELFEN ERFULLT

Soziales Engagement

Das Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter Oberarth engagiert sich tber
seinen eigentlichen Leistungsauftrag hinaus sozial und solidarisch. Mit viel
Herz libernehmen wir Verantwortung flir Menschen ausserhalb unserer
unmittelbaren unternehmerischen Tatigkeit und nehmen so unsere gesell-
schaftliche Verantwortung wahr.

Beispielsweise erhalten Jugendliche vom «Kompass Goldau» oder vom
«Jugendheim Alte Post» im Rahmen eines Praktikums oder Arbeitseinsatzes
Einblick in die verschiedenen Berufe bei uns und packen auch gleichzeitig mit
an.

Dartiber hinaus ermdglichen wir mit einem eigens dafiir gegriindeten Fonds,
dass sich Menschen in Hartefallen bei finanziellen Schwierigkeiten trotzdem
gewisse Annehmlichkeiten leisten konnen.




FUR UNSERE ERDE

Nachhaltigkeit

Als freiwilligen Beitrag zu einer nachhaltigen Entwicklung versuchen wir, den
CO2-Verbrauch maglichst zu senken, indem wir beispielsweise «Food-Waste»
reduzieren. Das bedeutet, dass wir durch vorausschauende Planung grosse
Mengen an Lebensmittelabfallen vermeiden oder unter anderem die
ubriggebliebenen Mahlzeiten via der App ,Too Good To Go“ anbieten.
Ausserdem werden unsere Kiichenabfalle zu Biogas verarbeitet.

Nebst der Information zum Thema Energiesparen und Recycling tberprifen wir
unsere Ablaufe laufend, um mehr Ressourcen sparen zu konnen. Mit diesem
Engagement, genannt «Corporate Social Responsibility», beherzigen wir einen
Wert, der fur uns von zentraler Bedeutung ist: Der Natur Sorge tragen.

BESSER GEMEINSAM

Partner- und Mitgliedschaften

Eine Empfehlung ist immer das schonste Kompliment. Zahlreiche Partner
haben hochstes Vertrauen in unsere Arbeit und empfehlen unsere Dienst-
leistungen weiter. Sowohl regional in der Gemeinde Arth und Umgebung wie
auch in den umliegenden Kantonen Zug, Luzern und Uri sind wir bestens
vernetzt.

Als Basis erfolgreicher Zusammenarbeit pflegen wir Mitgliedschaften und
Kontakte zu unseren langjahrigen Partnern. Ein grosses Netzwerk ermoglicht
unseren Bewohnenden eine noch bessere Vorsorge fiir alle Belange des
Alltags.

WIR ARBEITEN AN DER ZUKUNFT

Vision, Ziele und Entwicklung

Wir sind offen gegeniber neuen Entwicklungen und Trends und passen uns
wechselnden Bediirfnissen und Rahmenbedingungen an. Mit Veranderungen
im Markt sind wir konfrontiert und bestrebt, dass sowohl unsere Institution wie
auch unsere Angebote aktuell bleiben. Mit der fortlaufenden Digitalisierung
verbessern wir die sozialen und wirtschaftlichen Prozesse.

Unser Ziel ist es, dass wir die Dienstleistungen flexibel, innovativ und
professionell erbringen, um unsere hohen Qualitatsanspriiche zu erfiillen und
Mehrwerte fiir unsere Bewohnenden zu schaffen.
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BESUCHEN SIE UNS

Beratung und Besichtigung

Das Team des Kompetenzzentrums Gesundheit und Alter Oberarth steht Ihnen
fur Fragen rund um das Wohnen und Leben im Alter gern zur Verfiigung, verein-
baren Sie noch heute ein unverbindliches und kostenloses Beratungsgesprach.

Damit Ihnen der erste Kontakt mit uns in guter Erinnerung bleibt, finden die
Gesprache in einer vertraulichen und angenehmen Atmosphare statt. Gerne
laden wir Sie zu einer gefiihrten Besichtigung ein und gewahren lhnen Einblick
in unser Haus und die Alterswohnungen und beantworten Ihre Fragen.

ANREISE

Zug/Bus

Vom Bahnhof Arth-Goldau sind wir zu Fuss in ca. 15 Minuten erreichbar und
mit dem Bus in ca. finf Minuten. Die Bushaltestelle Oberarth Dorf befindet sich
in unmittelbarer Nahe unseres Hauses.

Auto

Bei der Anreise mit dem Auto lber die Autobahn A4, nehmen Sie die Ausfahrt
Nr. 38 Arth-Goldau und erreichen uns nach finf Fahrminuten. Direkt vor dem
Haus finden Sie kostenfreie Besucherparkplatze.

80m Bahn

Tennis
Tennis
Finnenbahn

Fussballfeld

Beachball
Spielplatz




WIR BERATEN SIE GERNE

Kompetenzzentrum Gesundheit und Alter Oberarth
Gotthardstrasse 33d
6414 Oberarth

Empfang und Sekretariat
Montag bis Freitag 07:15 - 12:00 Uhr | 13:15-17:00 Uhr

% 041 859 03 77

@ info@kompetenzzentrum-oberarth.ch

@ kompetenzzentrum-oberarth.ch

Code scannen, um einen WhatsApp Chat mit uns
zu starten.

Soziale Medien

IJee BOEV

#frohsinnag #tuerlihofag




