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Betreuung fur Menschen mit Unterstitzungsbedarf



Betreuung fir Menschen
mit Unterstitzungsbedarf

Im Fluckmattli heissen wir Menschen, welche bei den
Aktivitaten des taglichen Lebens auf Unterstitzung
angewiesen sind, herzlich willkommen. Nebst der
fachlichen Betreuung ist es uns wichtig, dass man bei
uns einfach «sein» darf. Die Gberschaubare Wohnein-
heit und die naturnahe Umgebung bieten eine liebe-
volle Aufenthaltsmaglichkeit. Damit soll den Gasten
ein Geborgenheitsgefihl vermittelt werden.

Angebot

Das Angebot richtet sich an erwachsene Menschen
jeglichen Alters mit verschiedenen Krankheitsbildern,
welche gewisse Hilfestellungen bei der téglichen Le-
bensfihrung und Gestaltung benétigen. Es dient zur
Entlastung von Angehdrigen oder zur Abwechslung
der gewohnten Tagesstruktur.

Tagesbetreuung von Montag bis Freitag
09.00 —17.00 Uhr

Ubernachtungen sind von Montag bis und mit Don-
nerstag moglich, sowohl fir eine Nacht als auch fir
mehrere Nachte.

Wir legen grossen Wert auf eine gesunde, abwechs-
lungsreiche Erndhrung mit regionalen Produkten.

Die Institution ist von der Krankenkasse anerkannt.

Lage der Unterkunft

Das Fluckmattli gehort zur Gemeinde Malters und
liegt am Fusse des Littauer-Berges mit Sicht auf den
Pilatus. Die Lage ist ruhig und landlich. Wir besitzen
eine rollstuhlgéngige Infrastruktur im Innen- und
Aussenbereich. Die schone Umgebung und der sin-
nesanregende Garten sollen die Gaste zum Erholen
und Verweilen einladen.
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Beschaftigungsmoglichkeiten
Folgende Méglichkeiten bieten sich den Gasten:

¢ Beiden Haushaltsarbeiten oder im Garten
mitzuhelfen

e Begleitete Spaziergdnge zu den nahegelegenen
Hofen mit Tieren zu unternehmen

e Beim Herstellen von eigenen und kreativen
Produkten zu helfen

* Beim gemeinsamen Turnen oder Singen
mitzumachen

e ...odereinfach nur «sein»

Betreuung

Die Betreuungsarbeiten werden unter fachkundiger
Leitung durch Eva Waser gewahrleistet. Unterstitzt
wird sie dabei von einem kompetenten und aufge-
stellten Team.

Beruflicher Hintergrund

Eva Waser ist gelernte Pflegefachfrau DN1 mit lang-
jahriger Erfahrung im geriatrischen Bereich. Sie ist
Mutter von 3 erwachsenen Kindern. Mehrere Weiter-
bildungen in der Atem-, Korper- und Energiearbeit
runden ihr ganzheitliches Konzept ab.

Bei Fragen und Anregungen sind wir gerne fur Sie da.
Auf Ihr Interesse freuen wir uns.

Eva Waser-Lustenberger
0412504538
eva.waser@fluckmaettli.ch
info@fluckmaettli.ch
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So finden Sie uns

Eva Waser-Lustenberger
Fluckmattli 2

6014 Littau/Luzern

041 250 45 38

079 569 05 31
eva.waser@fluckmaettli.ch
www.fluckmaettli.ch



