
Eine Tagesstruktur 

für jung- & frühbetroffene 

Menschen mit Demenz 

mosa!k



 «Macht alles, alles was 
Euch Freude macht. 
Und denkt daran – 
wir müssen uns nicht
verstecken!»

unser angebot 

mosa!k fidel!o ist eine Tagesstruktur für jung- und früh-

betroffene Menschen mit Demenz. In einer kleinen Gruppe 

gemeinsam den Tag verbringen, etwas unternehmen,  

kochen und essen, kreativ tätig sein, sich austauschen...  

und das alles in einer wertschätzenden und wohltuenden  

Umgebung. Unser Motto, das uns dabei leitet: 

 «mit den Betroffenen – nicht über sie!» 

Unser Team verfügt über viel Erfahrung in der Begleitung von 

Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen und kennt 

die spezifischen Herausforderungen, welche eine Demenz-

erkrankung im jüngeren Lebensalter mit sich bringt.



 «Macht alles, alles was 
Euch Freude macht. 
Und denkt daran – 
wir müssen uns nicht
verstecken!»

Markus, Teilnehmer der Gesprächsgruppe 

«Demenz – mitten im Leben»



über uns 

Der Verein mosa!k engagiert sich seit 2016 in 

St.Gallen für den Aufbau von tagesstrukturie-

renden Angeboten für jung- und frühbetroffene 

Menschen mit Demenz. Unsere Angebote rich-

ten sich an Personen, die vor dem 65. Lebens-

jahr an einer Demenz erkranken, sowie an vitale 

über 65-jährige mit einer Demenzerkrankung  

in einem frühen Stadium.



Verein Mosaik

Tagesstruktur fidel!o
Fidesstrasse 6
9000 St.Gallen

Verein Mosaik

Geschäftsstelle
Sonnenhaldenstrasse 69

9010 St.Gallen

kontakt 

Dieser spezielle Ort für jung- und frühbetroffene Men-

schen mit Demenz befindet sich an der Fidesstrasse 6,  

in der Nähe des Kantonspitals St.Gallen. Vom Bahnhof 

St.Finden sind es 10 Gehminuten, vom Hauptbahnhof  

St.Gallen fahren mehrere Buslinien in die unmittelbare 

Nähe der Tagesstruktur.

Sind Sie interessiert an unserer fidel!o-Tagesstruktur?  

Oder möchten Sie noch weitere Informationen über  

den Verein mosa!k? Dann melden Sie sich bei uns unter:

mail@mosaik-demenz.ch oder 071 244 62 17, 

www.mosaik-demenz.ch



unterstützung  

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Für unsere Angebote sind wir auf 

Gönner und Sponsoren angewiesen. Wir freuen uns, wenn Sie uns 

unterstützen:

Verein mosa!k

Sonnenhaldenstrasse 69 

9010 St.Gallen

SGKB, CH58 0078 1621 3376 7200 3

Folgende Organisationen haben uns beim Ausbau der Räume für fidel!o unterstützt:

Hedy Hasler Fonds
Ernst und Annelies
Grossenbacher-
Güntzel-Stiftung


