BASLER
) WIRRGARTEN

Gesprachsgruppe
fur jung- und frahbetroffene Menschen mit Demenz

In dieser Gruppe finden Sie Austausch mit anderen Menschen, die jung und im frithen Stadium
von Demenz betroffen sind. Sie erleben Verstandnis, gewinnen neue Einsichten und erhalten
wertvolle Informationen. Sie haben die Méglichkeit, sich gemeinsam mit den Auswirkungen der
Erkrankung auseinanderzusetzen. Und vor allem finden Sie eine starkende, solidarische
Gemeinschaft, die Mut macht.

= Mochten Sie das Leben nach der Diagnose weiterhin aktiv gestalten?
= Méchten Sie mit anderen Betroffenen austauschen und neue Perspektiven gewinnen?
= Mochten Sie Menschen kennen lernen, die in der gleichen Situation sind?

Gemeinsam geht es besser! Wir freuen uns auf Sie.

Il ORGANISATION

Vor der ersten Teilnahme findet ein Kennenlern-Gesprach mit der Leiterin der
Gesprachsgruppe statt.

Zeit 1x pro Monat, Montag, 14 - 16 Uhr

Treffpunkt  Atrium, Hammerstrasse 156, 4057 Basel

B LEITUNG

Flurina Manz, Leitung Atrium Beratungsstelle, Sozialarbeiterin FH, MAS Gerontologie

Hl KOSTEN

CHF 10.- pro Treffen. Die Zahlung erfolgt halbjahrlich per Rechnung.

H KONTAKT
Flurina Manz

Telefon: 061685 91 99, E-mail: flurina.manz@wirrgarten.ch
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