Info Café

Im Tagestreff der Gutknecht-Stiftung
Postgassli 15A, 3604 Thun
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Das Angebot richtet sich an pflegende Angehorige, Betroffene und
interessierte Menschen rund um das Thema Demenz. Bei einem
Kurzreferat und gemitlichem Austausch kénnen Sie sich informie-
ren und Fragen stellen. Die Teilnahme am Anlass ist kostenfrei.
(Kollekte, herzlichen Dank!)

Info Café Demenz
im Tagestreff der Gutknecht-Stiftung, Thun

Dienstag, 12. Marz 2024, 19:00 — 20:30 Uhr

Angst vor der KESB - berechtigt?

Was sind die Aufgaben der Kinder- und Erwachsenenschutzbehorde?
Thomas Biichler, Direktion fiir Inneres und Justiz Kanton Bern,
Prasident KESB Thun

Dienstag, 4. Juni 2024, 19:00 — 20:30 Uhr

Angehoérige von Demenzkranken - was kann ich tun, um selbst ge-
sund und stabil zu bleiben?

Dr. med. Esther Pauchard, Fachéarztin fur Psychiatrie und Psycho-
therapie sowie Autorin, Thun

Dienstag, 12. November 2024, 19:00 — 20:30 Uhr

Grenzen und Schwierigkeiten fiir Angehorige in der Betreuung von
Menschen mit Demenz

Dr. med. Daniela Ruis, Fachéarztin flr Psychiatrie und Psycho-
therapie, Hiinibach

Durchfiihrung, Anmeldung (bis Donnerstag vor Anlass) und Auskunft:
Silke Dappen, Alzheimer Bern, Beratungsstelle Thun/ Berner Oberland
Tel. 077 437 90 10 / Mail: silke.daeppen@alz.ch

Doris Withrich, Leiterin Tagestreff, Gutknecht-Stiftung, Thun
Tel. 033 334 34 60 / Mail: doris.wuethrich@gks-thun.ch

Getrdnke und etwas Slsses werden von der Gutknecht-Stiftung
offeriert. Es stehen kostenfreie Parkpldtze zur Verfliigung. An-
reise mit 6V Bus Nr. 5 ab Bahnhof Thun, Haltestelle Dirrenast.
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