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Im Zentrum der Abklärungen steht das Gespräch mit 

den Betroffenen und ihren Angehörigen über Be-

schwerden und Symptome.

Die Diagnostik umfasst nebst den psychiatrischen und/ 

oder (verhaltens)neurologischen Untersuchungen eine 

ausführliche neuropsychologische Testung und Magnet

resonanztomografie; je nach Problemstellung FDG-

Positronen-Emissions-Tomographie (PET), Labordiag-

nostik im Blut und Liquor etc. Die Abklärungen er

folgen in der Regel ambulant.

Im Anschluss an die Untersuchungen werden die Ergeb-

nisse, Behandlungsempfehlungen und Unterstützungs-

möglichkeiten in einem ausführlichen Diagnose- und 

Beratungsgespräch mit den Betroffenen und ihren An-

gehörigen besprochen.

Für eine optimale Entwicklung bieten wir zudem ein 

Verlaufsgespräch und eine Nachkontrolle (inkl. erneuter 

Testung) an.

Die Memory Clinic Zentral

schweiz ist spezialisiert  

auf ambulante Abklärungen 

von Gedächtnisstörungen 

und anderen Einbussen des 

geistigen Leistungsver

mögens, insbesondere im 

höheren Lebensalter. Der 

Schwerpunkt liegt in der 

Demenzabklärung. 
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Behandlungsteam
Die Patientinnen und Patienten der Memory 

Clinic Zentralschweiz werden von einem 

multidisziplinären Behandlungsteam betreut. 

Dieses setzt sich zusammen aus Fachper

sonen der Bereiche Psychiatrie, Neurologie, 

Neuropsychologie und Neuroradiologie.

Patientinnen / Patienten
Je früher eine Demenzerkrankung erkannt 

wird, desto besser kann die Behandlung ge-

plant werden. Eine frühzeitige und professio

nelle Abklärung ist deshalb von grosser Be-

deutung. Eine Abklärung sollte erfolgen bei:

– � auffälliger Vergesslichkeit

– � Konzentrationsschwäche

– � Orientierungsstörungen

– � Sprachstörungen

– � vermindertem Urteilsvermögen

– � Schwierigkeiten bei Alltagsaufgaben

– � Verhaltensauffälligkeiten

– � Wesensveränderungen

– � wiederholt auftretender Verwirrtheit

Angehörige
Der Einbezug der Angehörigen oder ande-

rer nahestehenden Personen ist ein wichti-

ger Bestandteil der Abklärungen. In den 

Gesprächen können Fragen rund um die  

Erkrankung und zu weiterführenden Hilfs-

angeboten besprochen werden.

Training für Menschen  
mit Demenz
In Gruppentreffen lernen die Betroffenen und 

ihre Angehörigen Strategien zur Krankheits

bewältigung kennen und trainieren die prak-

tische Anwendung. Für weitere Auskünfte 

stehen Ihnen die Mitarbeitenden des Sekre-

tariats gerne zur Verfügung.

Diagnosegespräch (Symbolbild)
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Luzerner Psychiatrie AG

Memory Clinic Zentralschweiz

Areal Kantonsspital 10 + 12

6000 Luzern 16

T 058 856 46 50

Haus 10

Das Sekretariat im Haus 10

(Areal Kantonsspital) befindet sich

im 1. Obergeschoss.

Haus 12

Das Sekretariat im Haus 12

(Areal Kantonsspital) befindet sich

im 2. Obergeschoss.

Standorte Luzern



Anmeldung
Die Überweisung erfolgt durch die Hausärztin,  

Spezial- oder Spitalärzte.  

Die schriftliche Zuweisung

ist direkt an die Memory Clinic Zentralschweiz  

zu richten. (Adresse und Kontaktangaben unten

stehend). 

Kosten
Die Behandlungskosten werden in der Regel von  

der Krankenkasse übernommen. Mit Ausnahme  

von Franchise und Selbstbehalt resultieren keine 

zusätzlichen Kosten.

Partner
Zentrum für Neurologie und 

Neurorehabilitation, Luzerner 

Kantonsspital

Weitere Kooperationspartner:

– �Neuroradiologie und Nuklear-

medizin, Luzerner Kantonsspital 

– �Infostelle Demenz, Alzheimer 

Luzern, Pro Senectute Luzern

Luzerner Psychiatrie AG    Memory Clinic Zentralschweiz 

Areal Kantonsspital 10    6000 Luzern 16 

T 058 856 46 50    memory.clinic@lups.ch    www.lups.ch
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