WY

IMm

Pflegehe




Zwischen Berg und See
gut aufgehoben

Das Alters- & Pflegeheim Brienz EGW bietet ein
Zuhause fur rund 40 Menschen, die in ihrem Alltag
) Pflege und Betreuung brauchen. Das Haus befindet
Alters- & Pflegeheim g oo : 7 :
Brienz EGW " sich an ruhiger Lage zwischen Bergen und Brienzer-
see. Im Garten laden viele Sitzgelegenheiten zum

Verweilen ein.

Der See ist durch kurze Spaziergange erreichbar —
dies auch mit Rollator oder Rollstuhl. Die Sicht auf
Berge und See kann von den meisten Zimmern aus
genossen werden. Das Heim ist klein und familiar.




Wohnen wie zu Hause

Die Pensionare richten die grossen, hellen
Einzelzimmer mit ihren eigenen Mdbeln ein.
Alle Zimmer im Wohnbereich verfligen

Uber Pflegebett, Notruf, Dusche, Toilette,
Lavabo, Nachttisch und Einbauschrank.

Einzelne Zimmer sind durch eine Durchgangs-
tare verbunden und kénnen von Ehepaaren
genutzt werden. Telefon-, Internet- und Radio/
TV-Anschllsse sind vorhanden.

Besuche sind erwlinscht und rund um
die Uhr méglich.
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Rund um die Uhr...

Wir bieten rund um die Uhr umfassende Pflege
und Betreuung an. Unser Ziel ist es, Selbstandigkeit
und Wohlbefinden der Bewohnenden zu erhalten
und zu férdern. Wir unterstitzen die Aktivitaten
des taglichen Lebens, ohne Menschen verandern
zu wollen.

Grundsatzlich besteht im Haus freie Arztwahl.
Der Hausarzt sollte Gber den Heimeintritt
informiert sein und regelmassig Besuche wahr-
nehmen kénnen.

Unser Personal ist gut qualifiziert und bildet
sich kontinuierlich weiter. Wir pflegen aktiv die
Beziehung zu Angehdrigen.




...aufmerksame Pflege

Bewohnende werden in ihrer Einzigartigkeit
wahrgenommen. Ihre Biographie, ihre Neigungen
und BedUrfnisse werden respektiert.

Unsere Pensionare sollen sich bei uns sicher und
geborgen fuhlen. Wir freuen uns, wenn wir
ihnen den letzten Lebensabschnitt so angenehm
wie moéglich gestalten kénnen. Gegenseitig
begegnen wir uns mit Achtung.

Gemass den Grundsatzen der Palliative-Care
begleiten wir Sterbende wirdevoll mit dem Ziel,
Leiden zu lindern. Aktive Sterbehilfe sowie
Zugang zu Organisationen, welche die Sterbe-
hilfe beflrworten, bieten wir nicht an.
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Darauf konnen Sie zahlen

Im Heimtarif inbegriffen sind:

* Kost und Logis (inkl. Kaffee und Zvieri)

* Umfassende Pflege und Betreuung

o Aktivitaten (z.B. Ausflige, Filme, Konzerte)
e Gehhilfen und Standardrollstihle

e Verbrauchs- und Pflegematerial

* Zimmerreinigung

* Waschen der Kleider

* Regelmassige Andachten und Gottesdienste
e Auf Wunsch persénliche Seelsorge

Kostenpflichtig sind:

e Arztkosten, Medikamente
* Physio- und Ergotherapie
e Coiffeur und Fusspflege

* Transportdienste




Liebevoll betreut

Pensionare werden liebevoll betreut, damit sie
sich wohl fihlen. Neben den Pflegenden steht
fur Service und Reinigung ein Hotellerie-Team
im Einsatz. Eher im Hintergrund arbeiten der
Hauswart, die Sekretarin und die Buchhalterin.
Verschiedene Mitarbeitende bieten zudem
Aktivierung an. Alle Bewohnenden haben eine
Bezugsperson, die sich um spezielle, persénliche
Bedurfnisse kimmert. In unserem Haus werden
Lernende ausgebildet.

Erganzt wird das Team durch freiwillige
Mitarbeitende, die in der Cafeteria bedienen,
Spaziergange begleiten oder Zeit zum
Vorlesen, Spielen und Plaudern schenken.
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Unterstiitzung im Alltag

Bei der Lingerie werden Synergien mit dem
Hotel Brienz genutzt. Nach dem Waschen
werden die Kleider gebtgelt und in den Zimmer-
schranken versorgt.

Auf Sauberkeit wird grosser Wert gelegt.

Das Zimmer wird wéchentlich einmal grandlich
geputzt, zwischendurch Reinigung nach Bedarf.

Wichtig:

e Alle Kleidungsstiicke missen mit dem Namen
gekennzeichnet sein.

* Das «Namele» wird bei Bedarf gerne von
unserem Personal tbernommen

* Frottee- und Bettwasche stehen zur Verfigung




Gut verpflegt

Unser Essen wird im Hotel Brienz gekocht.
Im Preis eingeschlossen sind Getranke, Frichte,

das Zvieri sowie Diat nach arztlicher Verordnung.

Das Hotel Brienz achtet mit einer abwechslungs-
reichen MenUplanung auf eine gesunde,
altersgerechte Ernahrung.

Bei den Mahlzeiten im Speisesaal kann die Sicht
auf den Brienzersee genossen werden.

Offnungszeiten Cafeteria
e Taglich von 14.30-16.15 Uhr

Hauptmahlzeiten fiir Besucher/Angehdorige
e Auf Voranmeldung bis 9.00 Uhr
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Aktiv bleiben

Gemeinschaft pflegen — Erinnerungen aufleben
lassen — geistige und korperliche Beweglichkeit
erhalten und férdern — unbeschwerte Momente
erleben.

Verschiedene Aktivitaten bereichern den
Bewohneralltag.

Unsere Angebote
(freiwillig und nach Interesse variierend):

Ausflige  Diashows  Filme  Feste

Gottesdienste Gedachtnistraining
Kochen Konzerte Singen
Spazieren Spielen Stricken

Turnen Vorlesen Werken




Respektvoller Umgang

In unserem Heim sind Menschen unabhangig
von ihrer Religion willkommen. Der Glaubens-
und Lebensvielfalt begegnen wir mit grosser
Sensibilitat. Wir leben den christlichen Glauben
mit Tischgebet oder wéchentlichen Gottes-
diensten.

Die Heimleitung ist vor Ort und hat ein offenes
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Ohr fur verschiedenste Anliegen. Wiinscht
jemand persoénliche Gesprache, begleitet ihn der
Heimseelsorger gerne. Bewohnende werden
ermutigt, bestehende Kontakte zu anderen Seel-
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sorgern zu pflegen oder neu aufzunehmen.




An Demenz erkrankt...

In der geschlossenen Wohngruppe werden
Menschen mit Demenz umsorgt. Bewohnende
werden durch speziell ausgebildetes Personal
betreut. Die Erhaltung der Lebensqualitat und der
Bewegungsfreiheit innerhalb der Wohngruppe
und des angegliederten Gartens sind uns
wichtig. Im Garten gibt es viele Sitzgelegen-
heiten und Tiere.

Zur Entlastung von Angehdérigen bieten wir
eine Tagesstruktur fir mobile Menschen
mit einer Demenzkrankheit an.




...auf der
Wohngruppe daheim

Charakteristisch auf der Wohngruppe ist das
familiare Zusammenleben.

Das Pflegepersonal sorgt fir eine Atmosphare
von Schutz, Geborgenheit und Entspannung.
Da jede Demenzerkrankung anders verlauft,
betreuen wir die betroffenen Menschen ganz
individuell nach ihren BedUrfnissen.

Das Leben findet tagstber hauptsachlich in den
gemeinschaftlichen Rdumen statt. Ruhe und
Ruckzugsmoglichkeiten finden die Pensionare in
Einer- und Zweierzimmern.
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Alters- & Pflegeheim ,"

Brienz EGW
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Getragen und begleitet

Das Evangelische Gemeinschaftswerk (EGW) ist
eine freie Bewegung innerhalb der reformierten
Landeskirche und amtiert als Tragerschaft.

Das Alters- & Pflegeheim Brienz EGW wurde 2009
als AG gegrindet. Viele Menschen fihlen sich
seither hier wohl und zu Hause.




In guten Handen

Gott spricht:

«Ich will euch tragen bis ins Alter und bis

ihr grau werdet. Ich will es tun, ich will heben
und tragen und erretten.»

Jesaja 46,4

Susi und Res Heiniger
Heimleitung




So finden Sie uns:

Bahnhof Brienz

Alters- & Pflegeheim
Brienz EGW

Hotel Brienz
Meiringen»
Brinig»
Luzern)»

Autobahn A8

<Interlaken
(Thun
«Bern

Alters- & Pflegeheim g7
Brienz 1\ el

Alters- & Pflegeheim Brienz EGW
Hauptstrasse 256

3855 Brienz

Telefon 033 952 82 82

Telefax 033 952 82 83
www.aph-brienz.ch
info@aph-brienz.ch




