Gesprachsgruppe fur Menschen
mit einer beginneggen Demenzerkrankung
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Zentralschweiz




Gesprachsgruppe fur Menschen
mit einer beginnenden Demenzerkrankung

Erzdhlen, zuhoéren, sich unterstiitzen

In der Gespréchsgruppe von Alzheimer Zentralschweiz* kdnnen sich Menschen mit einer beginnenden Demenzerkrankung
austauschen, eigene Erfahrungen weitergeben und Unterstlitzung erhalten.

Die Gesprachsthemen richten sich nach den Bedurfnissen der Gruppenmitglieder und werden von ihnen gewdhlt.
Jedes Mitglied erhdlt die Gelegenheit, sich auszudricken.

Die Teilnahme ist kostenlos.
Ort Fachstelle KAN, direkt im Bahnhofgebdude, (Wendeltreppe hoch), Bahnhofplatz 4, 6371 Stans

Termine Jeweils am ersten Freitag des Monats, von 14.00 bis 16.00 Uhr
(9. Jan., 6. Feb., 6. Mdrz, 10. April, 1. Mai, 5. Juni, 3. Juli, 4. Sept., 2. Okt., 6. Nov,, 4. Dez. 2026)

Begleitung und Anmeldung
Martin FUhrer, Pflegefachmann HF mit Zusatzausbildung Demenz; Telefon 079 208 55 64
Karin Mathis, Pflegefachfrau HF mit Zusatzausbildung Demenz; Telefon 079 308 13 86

Fragen und Auskiinfte

- Anlaufstelle Demenz Obwalden/Nidwalden, Telefon 041 661 24 42; beratung.ow-nw@alz.ch
- Demenzfachstelle Uri/Schwyz, Telefon 079 212 58 60

- Alzheimer Luzern, Telefon 041 500 46 86

- Alzheimer Zug, Telefon 041 760 05 60
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