
      

 Kurs in Chur: 

Gut leben mit Demenz 

5 Module vom 28. Oktober bis 02. Dezember 2025 

Daten  1. Modul: Dienstag, 28. Oktober 2025 

  2. Modul: Dienstag, 04. November 2025 

  3. Modul: Dienstag, 11. November 2025 

  4. Modul: Dienstag, 25. November 2025 

  5. Modul: Dienstag, 02. Dezember 2025 

Ort  Seniorenzentrum Rigahaus 
  Gürtelstrasse 90,  

7000 Chur 
 
 

 

 Zeit  18.00 bis 20.30 Uhr 

 

Kursleitung Brigitte Büchel  
Pflegefachfrau HF 
Dipl. Gerontologin SAG 

  Beraterin Alzheimer Graubünden 
  Mittelbünden und Surselva  
  Telefon  079 154 73 62  
               E-Mail:   brigitte.buechel@alz.ch 
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