Die achtsamen Pflege- und
Betreuungsteams begleiten Sie durch
den Alltag und stehen jederzeit zur
Verfugung. Die gemutlichen, voll-

o ausgestatteten Zimmer sind
(o] ein ruhiger Rickzugsort und gleichzeitig

Sicherheit, Autonomie brin.gen die Angebf:te der Aktivierung
Leben ins Haus und konnen genutzt werden.

und Geborgenheit

Sind Sie interessiert?

Zahlreiche Aktivitaten

Kochen
Backen
Bewegung

Kreativitat

Geselligkeit

Gartenfeste haben
stattgefunden [

Bistro 19

GRUNHALDE

>12 ?}é

Alle Gaste sind 7 Tage in der Woche von
9.30 bis 17 Uhr willkommen

GRUNHALDE Mehr Infos
Alters- und Pflegeheim T e
Grinhaldenstrasse 19 | 8050 Zlrich

043336 00 20 | info@gruenhalde.ch

www.gruenhalde.ch




Daheim in Zurich-Seebach




ENTLASTUNG,
BETREUUNG, ERHOLUNG

Das Angebot der Ferienzimmer richtet

sich an pflege- und betreuungsbedurftige
Personen, die voribergehend Entlastung,
Betreuung und Erholung in der Grunhalde
suchen. Es eignet sich fur Situationen

wie Ferienvertretungen von Angeharigen
oder als Ubergangslésung in belastenden

Lebenssituationen.

Der Mindestaufenthalt betragt 14 Tage, da
eine kirzere Aufenthaltsdauer in der Regel
weder eine ausreichende Erholung fur

die betroffene Person noch eine spurbare

Entlastung fur das Umfeld ermoglicht.



FAKTEN UND KOSTEN

Die Ferienzimmer in der Grinhalde
bieten ein wohnliches, sicheres und
gut ausgestattetes Umfeld fur pflege-

und betreuungsbedurftige Personen.

Folgende Leistungen sind inbegriffen:

- Mobliertes Einzelzimmer mit eigener

oder geteilter Dusche/WC

. Bett- und Frottierwasche sowie Wasch-

service der personlichen Wasche

- Regelmassige Reinigung des Zimmers

sowie Schlussreinigung

- Vollpension mit einer Auswahl an
Mahlzeiten

- Zuriwasser, Kaffee und Tee

Jetzt
reservieren!

- Nutzung der Gemeinschaftsraume,

Gartenzonen und Terrassen

- TV, Telefon und WLAN-Zugang im

Zimmer nach Wunsch
- Begleitung im Alltag in der Grinhalde

- Vermittlung von Sicherheit und
Geborgenheit durch eine 24-Stunden-
Prasenz und Notrufbereitschaft der
Mitarbeitenden

- Regelmassige Wochenaktivitaten,
abwechslungsreiche Veranstaltungen

und Angebot von Freizeitgestaltung

- Forderung und Unterstitzung sozialer
Kontakte

. ...und vieles mehr

Preise pro Tag und Person

(Details s. Taxordnung Ferienzimmer)

Hotellerie: CHF 180.00 Einzelzimmer
mit Dusche/WC

Betreuungstaxe: CHF 47.00
Pflegekosten: Je nach Bedarf

Zusatzlich einmalige Kosten fiir den administrativen

Aufwand CHF 290.-



